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TRABAJO Y ECONOMIA

7.1 Cambiar nuestra comercializadora eléctrica a
una 100% renovable. Se tarda 5 minutos y el
precio es equivalente al de una comercializadora
convencional.

7.2 Evaluar la posibilidad de generar nuestra
propia energia (edlica, solar, termo solar) en caso
de disponer de un chalé o vivienda unifamiliar. La
inversion inicial se compensa en pocos afios y el
beneficio ambiental es considerable.

7.3 El transporte es uno de los sectores de mayor
consumo de energia en nuestra sociedad.
Priorizar los desplazamientos a pie, en bicicleta,
en transporte publico o en vehiculo compartido.
Evaluar la posibilidad de adquirir un vehiculo
eléctrico o hibrido enchufable cuando tengamos
gue sustituir nuestro actual modelo.

7.5 Otro sector de gran consumo energético es la
climatizacién. Estudiar la posibilidad de instalar
paneles termo solares para calefaccién y agua
caliente sanitaria, en caso de vivir en un chalé o
unifamiliar. Configurar la calefaccion a un
maximo de 212C y el aire acondicionado a un
minimo de 25°C.

7.5 El sector de la iluminacién también consume
una gran cantidad de energia. Nosotros podemos
reducir el consumo, y por tanto nuestra factura,
sustituyendo por LED todas las lamparas que se
vayan fundiendo y tratando de encender sélo
aquellas lamparas que necesitemos en cada
momento.
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7.6 Utilizar baterias y pilas recargables en lugar
de baterias y pilas alcalinas.

8.1 Participar en los movimientos laborales de

; RABA v' " nuestro lugar de trabajo.
UNU | ..

8.2 Exigir a nuestros gobernantes y clase
empresarial un marco regulatorio para el trabajo
en el que la dignidad y la seguridad sean pilares
fundamentales.
8.3 Pagar decentemente a las
personas/empresas que nos presten sus servicios
(incluyendo las cotizaciones sociales y los
impuestos pertinentes).
8.4 Luchar contra la figura del “trabajador pobre”
(definido como aquel trabajador a tiempo
completo que no es capaz de pagar su
manutencion bdsica con su salario).
9.1 Fomentar la participacion social en los

() INC ; proyectos de infraestructura.

9.2 Consumir preferentemente productos locales
o regionales. Asi se potencia la industria local, se
evita la deslocalizacién de puestos de trabajo y se
mitiga el gasto ingente de energia necesaria para
el funcionamiento del capitalismo global
(transporte de mercancias desde la otra punta
del planeta).

12.1 Consumir aquellos productos con marcado
de responsabilidad social, ambiental vy/o
comercial (comercio justo, FSC, ecoldgico, sin
toxicos...)

12.2 Reducir el consumo de carne y pescado.
Para la generacién de 1 kg de carne se necesitan
mas de 10 kg de grano que se podrian utilizar
directamente en la alimentacién humana.
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