Objetivo 2: Poner fin al
hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de Ia
nutricion y promover la
agricultura sostenible.

a) Presentacidon del Objetivo.
b) ¢Y yo qué puedo hacer?: propuestas y gestos desde mi vida.
c) Para meditar y profundizar de forma personal y comunitaria.

a) Presentacion del Objetivo.

Hambre

Alrededor de 795 millones de personas no disponen de alimentos suficientes
para llevar una vida saludable y activa. Esto es, 1 de cada 9 personas en la Tierra.

e Lagran mayoria de hambrientos vive en paises en desarrollo, donde el 12,9% de
la poblacién esta subalimentada.

e Asiaes el continente donde hay mas personas que padecen hambre: dos terceras
partes del total. En los ultimos afios se ha reducido el porcentaje en Asia
Meridional, pero ha aumentado ligeramente en Asia Occidental.

e Asia Meridional enfrenta la mayor carga de hambre, con cerca de 281 millones
de personas desnutridas. En Africa subsahariana, las proyecciones para el

periodo 2014-2016 indican una tasa de desnutricion de casi 23%.

e La nutricion deficiente provoca casi la mitad (45%) de las muertes de nifios
menores de 5 anos: 3,1 millones de ninos al afo.

e Enelmundo, 1 de cada 4 nifios padece retraso del crecimiento. En los paises en
desarrollo la proporcién puede ascender a 1 de cada 3.

e En el mundo en desarrollo, 66 millones de niflos en edad de asistir a la escuela
primaria acuden a clase hambrientos, 23 millones de ellos solo en Africa.
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Seguridad alimentaria

e Laagricultura es el sector que mdas empleo produce en el mundo, suministrando
la forma de vida del 40% de la poblacién mundial. Es la mayor fuente de ingresos
y trabajo en los hogares pobres rurales.

e 500 millones de pequeiias granjas en el mundo, la mayoria de secano,
proporcionan un 80% de los alimentos que se consumen en la mayor parte del
mundo en desarrollo. Invertir en los pequefios agricultores, mujeres y hombres,
es una forma importante de aumentar la seguridad alimentaria y la nutricion
para los mas pobres, asi como la produccion de alimentos para mercados locales
y mundiales.

e Desde 1900, el 75% de la diversidad de las cosechas se ha perdido en los campos.
Un mejor uso de la biodiversidad agricola puede contribuir a una alimentacion
sana, mejorar la vida de las comunidades agricolas y hacer mas resistentes y
sostenibles los sistemas agricolas.

e Si las mujeres agricultoras tuvieran el mismo acceso a los recursos que los
hombres, el nimero de hambrientos en el mundo podria ser reducido en hasta
150 millones de délares.

e 1,4 millones de personas no tienen acceso a la electricidad, la mayoria de ellas
viven en zonas rurales del mundo en desarrollo. En muchas regiones la pobreza
energética es uno de los principales obstaculos para la reduccién del hambre y
la garantia de que el mundo puede producir alimentos suficientes para satisfacer
la demanda futura.

Metas para el objetivo

e 2.1 Ponerfinal hambrey asegurar el acceso de todas las personas, en particular
los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los lactantes, a
una alimentacién sana, nutritiva y suficiente durante todo el aio.

e 2.2 Poner fin a todas las formas de malnutricion, incluso logrando, a mas tardar
en 2025, las metas convenidas internacionalmente sobre el retraso del
crecimiento y la emaciacidon de los nifios menores de 5 afios, y abordar las
necesidades de nutricion de las adolescentes, las mujeres embarazadas vy
lactantes y las personas de edad.

e 2.3 Duplicar la productividad agricola y los ingresos de los productores de
alimentos en pequefa escala, en particular las mujeres, los pueblos indigenas,
los agricultores familiares, los pastores y los pescadores, entre otras cosas
mediante un acceso seguro y equitativo a las tierras, a otros recursos de
produccién e insumos, conocimientos, servicios financieros, mercados y
oportunidades para la generacion de valor anadido y empleos no agricolas.
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e 2.4 Asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccidon de alimentos y
aplicar practicas agricolas resilientes que aumenten la productividad y la
produccién, contribuyan al mantenimiento de los ecosistemas, fortalezcan la
capacidad de adaptacion al cambio climdtico, los fendmenos meteoroldgicos
extremos, las sequias, las inundaciones y otros desastres, y mejoren
progresivamente la calidad del suelo y la tierra.

e 2.5 Mantener la diversidad genética de las semillas, las plantas cultivadas y los
animales de granja y domesticados y sus especies silvestres conexas, entre otras
cosas mediante una buena gestion y diversificacion de los bancos de semillas y
plantas a nivel nacional, regional e internacional, y promover el acceso a los
beneficios que se deriven de la utilizacion de los recursos genéticos y los
conocimientos tradicionales y su distribucidn justa y equitativa, como se ha
convenido internacionalmente.

e 2.6 Aumentar las inversiones, incluso mediante una mayor cooperacién
internacional, en la infraestructura rural, la investigacion agricola y los servicios
de extensidn, el desarrollo tecnolégico y los bancos de genes de plantas y ganado
a fin de mejorar la capacidad de produccidn agricola en los paises en desarrollo,
en particular en los paises menos adelantados.

e 2.7 Corregir y prevenir las restricciones y distorsiones comerciales en los
mercados agropecuarios mundiales, entre otras cosas mediante la eliminacién
paralela de todas las formas de subvenciones a las exportaciones agricolas y
todas las medidas de exportacidn con efectos equivalentes, de conformidad con
el mandato de la Ronda de Doha para el Desarrollo.

e 2.8 Adoptar medidas para asegurar el buen funcionamiento de los mercados de
productos basicos alimentarios y sus derivados y facilitar el acceso oportuno a

informacidén sobre los mercados, en particular sobre las reservas de alimentos, a
fin de ayudar a limitar la extrema volatilidad de los precios de los alimentos.

b) ¢Y yo qué puedo hacer?: propuestas y gestos desde mi vida.

2.1 Disminuir nuestro consumo de carne. Para obtener un kg de carne se necesitan
10 kg. de cereales que podrian utilizarse directamente para alimentar a personas.

2.2. No tirar comida. Segun Intermdn Oxfam, sélo con la comida que se tira en EE.
UU (40 millones de toneladas al afo) “se podrian alimentar los mas de 1.000 millones
de personas que se van con hambre cada dia a la cama”.

2.3 Donar segun nuestras posibilidades en las campafias de donativos de alimentos.

2.4 Participar como voluntarios en un banco de alimentos, o en un comedor social.
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c) Para meditar y profundizar de forma personal y comunitaria.

Para pensar y escribir de forma personal:

1.

¢Qué has descubierto o aprendido sobre el objeto de este ODS, tras leer la
informacién que te hemos ofrecido?

¢Has dedicado tiempo, dinero, etc. a la tematica en la que incide este ODS?
étienes relacién o conoces personas que trabajen en ello? ¢puedes aportar su
experiencia o testimonio?

¢Qué habitos de tu vida cotidiana inciden mas en el contenido de este ODS?
¢Estarias dispuesto a cambiar estos habitos por el bien comun?

De los consejos que ofrecemos, écudl es el que tu adoptarias? écémo lo harias?
écon quién has de contar? ¢qué te hace falta para ello?

Tras este tiempo de lectura y revision ¢se te ocurre alguna otra idea de
propuesta, gesto, oportunidad para que avancemos en la colaboracién para
hacer realidad este ODS?

Antes de leer esta documentacion, ésabias algo de lo que este ODS persigue?
Valora, entre 0y 5 (0, nada importante — 5, muy importante) ¢ cual es tu nivel de
interés real acerca de la tematica de este ODS? ¢ por qué?

Para reflexionar y rezar de forma personal:

Lee y medita el texto LS n? 23, 25, 32, 34, 51, 109, 131, 164 y 180; équé te
sugieren?

¢Hay algun pasaje biblico que te evoque este ODS? ¢como o por qué motivo los
relacionas?

Como cristiano, ¢este ODS te relaciona con Dios de alguna manera? éY con el
resto de la humanidad (préjimo) con los que compartes una casa comun?
Responde con detalle.

Para reflexionar y trabajar en nuestros ambitos familiares y sociales:

En el dambito familiar, itenemos presente este ODS? ¢énos afecta de alguna
manera? é¢tenemos la posibilidad de adquirir algin compromiso concreto?

En el ambito social, éseria capaz de comentar este ODS con personas de mi
ambito social (amistades, trabajo...)?

Si creo que favorece el bien comun, éseria capaz de defender una posicién
contraria a la corriente social con respecto a este ODS?

Para compartir en comunidad:
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a) Desde el trabajo personal, compartimos nuestras reflexiones sobre el tema.

b) Desde las aportaciones de todos: ésentimos el impulso, la necesidad de realizar
un compromiso de accidén, ya como individuos, ya como comunidad?

c) ¢Quéy como podria hacerse realidad en nuestra fraternidad? équién o quienes
podrian dar el paso o avanzar en nombre de todos?

d) Recogemos todo lo sentido, pensado y hablado en un tiempo de contemplacién
y oracién. Compartimos la oracién con expresiones como: “Sefior, te pido por...”
/ “Sefior, te doy gracias...” / “Sefior, te ofrezco...” / Sefior, perdén por...” / “Sefior,
ayudanos a...”.

Para ayudarnos entre todos:

Ahora, te invitamos a regalarnos algin comentario y compartir reflexiones, oraciones o
propuestas, fruto de este proceso. Si no puedes, pide a alguien que lo haga en tu
nombre...

Pare ello, hemos creado el espacio que te ofrecemos en nuestra web de Fraternidades
Madrid: http://fmpm.marianistas.org/ > 17 ODS en la Casa Comun.
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